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FERRAN SÁEZ MATEU
Presència d’una absència
Publicacions de l’Abadia de Montser-
rat, 2025, 176 pàg.

Les peripècies de l’esperit són tan 
antigues com la condició humana, la 
qual té una inevitable consciència de 
finitud. En aquest assaig s’explora 
com es manifesten ara, d’on deriven 
històricament i per què resulten pro-
blemàtiques. 

MASSIMO BONTEMPELLI
Gente en el tiempo
Editorial Acantilado, 2025, 
192 pàg.

L’autor elabora un relat sobre la 
condició humana i la finitud. Publi-
cada originalment el 1936, aquesta 
novel·la explora l’etern dilema dels 
mortals, dividits entre el desig de 
conèixer el seu destí i la necessitat 
d’ignorar-lo.

ELIZABETH STROUT
Explica-m’ho tot
Edicions de 1984, 2025, 
384 pàg.

Els silencis plens de significat de
tots els personatges d’aquesta no-
vel·la suggereixen la complexitat 
dels vincles que establim les per-
sones i la manera com les nostres 
relacions, malgrat tot, ens desbros-
sen el camí.

MASSIMO PIGLIUCCI
Guía práctica del estoicismo
Editorial Ariel, 2025,
144 pàg.

Amb el seu enfocament en les 
virtuts cardinals —saviesa, justícia, 
valor i temprança—, l’autor presenta 
53 lliçons breus que combinen inspi-
ració i eines pràctiques per desenvo-
lupar resiliència davant dels reptes 
quotidians. 


